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ВСЕМ, ВСЕМ, ВСЕМ!
Продолжается подписка 
на районную газету 

“Рухс” 
на первое полугодие 2023 года. 

Цена — 745 руб. 56 коп. 
Для льготников — 620 руб. 40 коп.

Сообщаем также, что в декабре все могут
выписать “Рухс”  по

льготной цене.
ОСТАВАЙТЕСЬ 

С НАМИ!

ПРИЕМ ГРАЖДАН

Все мы знаем, что Новый год –  это
самый яркий,  загадочный,  несомненно,

всеми любимый праздник!
Каждый ждет от него чего-то интересного,

удивительного и чудесного. А для кого-то,
наверняка, будет приятным сюрпризом увидеть
на страницах нашей газеты красивое, теплое
поздравление в свой адрес.

В преддверии приближающегося праздника вы
можете через газету «Рухс» поздравить своих

родных, близких и любимых с Новым годом. 
Мы с радостью вам поможем!

Поздравления 
принимаются

до 26 декабря!

НОВЫЙ СОЗЫВ

ВЗАИМООТВЕТСТВЕННОЕ
ПАРТНЕРСТВО

Члены нового, седьмого, созыва
избрали председателя. На эту долж-
ность единогласным решением вновь
избрана Нина ЧИПЛАКОВА. Ее замести-
телями стали Лаура БОЛИЕВА и Зураб
МАЙРАНСАЕВ. 

В заседании общественного совеща-
тельного органа Северной Осетии принял
участие глава республики Сергей Ме-
няйло. Поприветствовал собравшихся,
отметив давно сложившееся взаимоответ-
ственное партнерство между органами
государственной власти и Общественной
палатой РСО–А, которое руководство рес-
публики готово продолжать и укреплять.

– Уже 17 лет работает обществен-
ный орган, призванный согласовывать
интересы жителей Северной Осетии с
задачами власти. Считаю, что ваша
структура должна не только выступать
в роли контрольного органа, но и быть
независимой площадкой, на которой про-
водятся разъяснительная работа по
основным направлениям социальноэконо-
мического развития республики и выра-
ботка совместных решений тех или
иных общественно важных задач, – отме-
тил Сергей Меняйло.

Также глава республики нацелил новый
состав общественной палаты на тесное
взаимодействие с региональным отделе-
нием Общероссийского народного фронта
в деле консолидации мнений экспертного
сообщества, выработке предложений по
региональным программам в рамках
нацпроектов.

В ходе заседания состоялось награжде-
ние наиболее отличившихся в обществен-
ной и профессиональной деятельности
членов ОП. За активную гражданскую
позицию и деятельное участие в жизни
республики Благодарственные письма
Главы РСО–А получили директор Респуб-
ликанского офтальмологического центра
Ирина Дзгоева, главный врач Респуб-
ликанского наркологического диспансера
Александр Газаев, президент благотво-
рительного фонда «Быть добру» Амурхан
Кусов. Члены общественной палаты седь-
мого созыва на первом своем заседании
утвердили руководителей и составы семи
комиссий, межкомиссионных и рабочих
групп.

В. СЕВЕРНАЯ.

1 декабря исполнился 21
год со дня создания партии
«Единая Россия». По тради-
ции день рождения она отме-
тила декадой приёмов граж-
дан, которые прошли в
региональной и местных
общественных приёмных.

В Ардонском районе личные
приемы граждан с 1 по 10 де-
кабря провели Секретарь мест-
ного отделения, глава АМС МО
Ардонский район Владислав
Басиев, депутат Парламента
РСО-Алания Иристон Кесаев,
главы сельских поселений и
г. Ардона, депутаты.

Как отметил Владислав
Басиев, жителей, которые при-
шли на прием, волновали про-
блемы, связанные с ЖКХ, соци-
альной сферой, здравоохране-
нием, образованием, юридиче-
ские и трудовые вопросы и др.
“Основная задача для нас —
слышать людей и работать
для людей, ведь личный кон-
такт всегда необходим.
Хочется пожелать однопар-
тийцам продолжать рабо-
тать на благо партии, чтобы
она не стояла на месте, а про-
должала постоянно разви-
ваться, чтобы проекты, ко-
торые реализует “Единая
Россия“, были направлены
только на поддержку наших
жителей», — сказал он.

«Работа с гражданами
является неотъемлемой
частью деятельности депу-
татов. И крайне ответствен-
ной. Для меня нет главных и
второстепенных вопросов.

Если человек пришёл на
приём, значит, есть сложно-
сти, которые можно решить с
помощью того ресурса, кото-
рым располагают парламен-
тарии. Ни один вопрос не

должен остаться без ответа,
ни одна проблема – без внима-
ния», — считает Иристон Ке-
саев. 

Илона КАЛОЕВА.

25 ноября – 25 декабря акция
«ПИСЬМО СОЛДАТУ»
Сбор новогодних посылок 

для российских солдат
Список необходимого:
• Балаклава.
• Шерстяные носки.
• Сигареты.
• Зажигалка.
• Зубная паста и щетка.
• Одноразовый бритвенный станок и пена

для бритья.
• Мыло.
• Батарейки пальчиковые и мизинчиковые,

печенье, сухари.
• Шоколад.
• Орехи.
• Чай, кофе.

По всем вопросам обращаться по адресу:
с. Нарт, военный городок Ардон – 1 Б, кон-

тактный телефон: +79626417162, Ярослав.
г. Ардон, ул.Партизанская,  22 (с 10 до 14 ч.).

За поддержкой в «Единую Россию»

Детский сад №11 «Колосок», в кото-
ром воспитывается около 200 детей,
получил очередную помощь от компа-
нии «Остров Аквакультура». Компания
помогает учреждению не в первый раз.
Ранее для детей были выделены сред-
ства на детскую мебель, а также была
приобретена и установлена многофун-
кциональная игровая площадка.

– Недавно представитель компании из
Санкт-Петербурга посетил наш дет-
ский сад, чтобы узнать, какая помощь
нам необходима. Не секрет, что для под-
растающего поколения большое значе-
ние имеет качественное питание, поэ-
тому акцент был сделан на важности

приобретения сертифицированных про-
дуктов питания: картофеля, муки, круп и
прочее. В короткие сроки нам было пере-
числено более 180 тысяч рублей, на
которые и были приобретены продукты,
благодаря чему у нас появилось больше
возможностей разнообразить меню для
наших воспитанников, — рассказала врио
заведующего учреждением Лариса Кара-
саева.

На пороге Новый год – любимый празд-
ник малышей и взрослых. Внести свою
лепту в организацию праздника в «Колос-
ке» планирует и «Остров Аквакультура».
Как говорит Л. Карасаева, к детям в этом
году придут не только Дед Мороз со

Снегурочкой, но и аниматоры, будет пред-
ставлено настоящее новогоднее шоу. Этот
год для учреждения юбилейный, и потому
хочется, чтобы праздник надолго остался в
памяти детишек и их родителей. Спонсоры
пообещали оказать в этом посильную
помощь. 

– Наш коллектив очень благодарен
руководству «Острова Аквакультуры» за
внимание и неравнодушие к нашим детям,
– сказала врио заведующего детским
садом. – Желаем коллективу компании в
наступающем году здоровья, интересных
замыслов и их благополучных воплоще-
ний, ярких, значительных событий, лично-
го счастья и дальнейшего процветания
компании». 

Диана КВАХАДЖЕЛИДЗЕ.

ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ НЕПОСЕДПОМОЩЬ



2 1133  ääååêêààááððÿÿ  22002222 ãã..

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÑÊÀÒÊ

Â ÑÎÂÅÒÅ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ïðåçèäåíò  Ðîññèè
Âëàäèìèð  ÏÓÒÈÍ  ïîäïèñàë
ïàêåò  çàêîíîâ,
çàïðåùàþùèõ  ïðîïàãàíäó
ËÃÁÒ,  à  òàêæå  ñìåíû  ïîëà
è  ïåäîôèëèè.  Ðàíåå
çàêîíîïðîåêòû  îáñóæäàëèñü
è  áûëè  åäèíîãëàñíî
ïðèíÿòû  Ñîâåòîì
Ôåäåðàöèè.

×ëåí ÑÔ Òàéìóðàç  Ìàì-
ñóðîâ  âûñòóïèë íà çàñåäàíèè
Âåðõíåé ïàëàòû Ðîññèéñêîãî
ïàðëàìåíòà ïî âîïðîñó çàêî-
íîäàòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ïðî-
òèâîäåéñòâèÿ ïðîïàãàíäå íå-
òðàäèöèîííûõ ñåêñóàëüíûõ
îòíîøåíèé, à òàêæå çàùèòû
äåòåé îò èíôîðìàöèè, ïðè-
÷èíÿþùåé âðåä èõ çäîðîâüþ
è ðàçâèòèþ:

— Áåçóñëîâíî, ìû ïîääåð-
æèì äàííûå çàêîíîïðîåêòû.
Íî ñàì ôàêò, ÷òî íà óðîâíå
ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ íà÷è-
íàåì ðåãóëèðîâàòü òî, ÷òî
â íàøåì îáùåñòâå âñåãäà
ñ÷èòàëîñü ãðåõîì, è ñòàòóñ
"ãðåõà" ìû äàâíî îòìåíèëè,
ñïîêîéíî âòÿíóâøèñü â äèñ-
êóññèþ ïî ïîâîäó òîëåðàíò-
íîñòè è ìíîãîãî äðóãîãî,
÷òî äàâíî íàøèìè ïðåäêàìè
áûëî ïðåäàíî ïîçîðó, ìíå
êàæåòñÿ, äîëæíî íàñ íàñò-
ðîèòü íà òî, ÷òîáû ñ ïðè-
íÿòèåì ýòîãî çàêîíà ìû íå
èñïûòûâàëè ÷óâñòâî èñïîë-
íåííîãî äîëãà. À íàîáîðîò,
ïîïðîáîâàëè ðåàáèëèòèðî-
âàòü ñàìèõ ñåáÿ â ãëàçàõ
áóäóùåãî íàøåãî îáùåñòâà,
íàøèõ äåòåé è âíóêîâ. È
÷òîáû ïîäíÿëèñü âñå, äàáû
âåðíóòü òðàäèöèîííûå öåí-
íîñòè â íàøå îáùåñòâî, êî-
òîðîå, ìû ãîâîðèì îá ýòîì
íà âñåõ óðîâíÿõ, ïèòàåòñÿ
êîðíÿìè èç òðàäèöèé íàøèõ
íàðîäîâ. Íåäàâíî, êñòàòè, â
Êàçàíè àâòîðèòåòíûå ïðåä-
ñòàâèòåëè âñåõ ðåëèãèîçíûõ
ñîîáùåñòâ Ðîññèè ñîáðà-
ëèñü, íèêòî èõ íå îðãàíèçî-
âûâàë, íî îíè îäíîçíà÷íî
âûñêàçàëè ïî ýòîìó ïîâîäó
ñâîå ìíåíèå.

Ìíå êàæåòñÿ, â îáùåñò-
âåííîå ìíåíèå — ÷åðåç ñåìüè,
äåòñêèå ñàäû, øêîëû, âóçû —
ìû äîëæíû âåðíóòü ñòàòóñ
"ãðåõà", ÷òîáû ýòè âîïðîñû íå
íóæíî áûëî ðåãóëèðîâàòü çà-
êîíîäàòåëüñòâîì. Õîòÿ ðàç
ðå÷ü èäåò î çàêîíå, ìû óæå
ñëûøèì ðåàêöèþ: íàì çàï-
ðåùàþò çàïðåùàòü! Þðèñòû
ãîâîðÿò "íå çàïðåùàéòå", â òî
æå âðåìÿ çàêîí, êîòîðûé
íè÷åãî íå çàïðåùàåò, íèêîìó
íå íóæåí, ýòî ïðîñòî çàñòîëü-
íûé òîñò.

×òî êàñàåòñÿ ìîíèòîðèíãà,
òî, ìíå êàæåòñÿ, è ìû áóäåì
ìîíèòîðèòü, íî ïåðâûé è
ãëàâíûé êðèòåðèé òîãî, ÷òî ìû
íà ïðàâèëüíîì ïóòè — ýòî òîò
óðîâåíü âîÿ è ãðîõîòà, êî-
òîðûå ïî ýòîìó ïîâîäó áóäóò
çâó÷àòü ñî ñòîðîíû Çàïàäà.
Ìû âèäåëè óæå íà ñòàäèè
çàêîíîäàòåëüíûõ èíèöèàòèâ,
êàê àìåðèêàíñêèå, êàíàäñêèå
"çàùèòíèêè" ñòàëè ïîñûëàòü â
íàø àäðåñ ïðîêëÿòèÿ è óãðîçû.
È ÷åì ãðîì÷å áóäåò èõ îð ïî
ýòîìó ïîâîäó, òåì áîëüøå ìû
äîëæíû áûòü óâåðåíû, ÷òî
íàõîäèìñÿ íà ïðàâèëüíîì
ïóòè.

Îäíîçíà÷íî — ïîääåðæè-
âàåì ýòè äâà çàêîíà. Íî áóäåò
ïðàâèëüíûì, åñëè ìû îñîç-
íàåì, ïî÷åìó äîæèëè äî âðå-
ìåí, ÷òî ýòè âåùè ïðèõîäèòñÿ
ðåãóëèðîâàòü íà çàêîíîäà-
òåëüíîì óðîâíå, è äàâàéòå
îñòàòîê ñâîèõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ è æèçíåííûõ ñèë ïîñâÿòèì
òîìó, ÷òîáû íàçûâàëîñü ãðå-
õîì òî, ÷òî íàçâàíî ýòèì
ñëîâîì âî âñåõ âåëèêèõ êíèãàõ
âñåõ íàøèõ ðåëèãèé. 

Ýôôåêòèâíûé  ó÷åáíûé  ïðî-
öåññ  —  ýòî  êîãäà  òåîðèÿ  è
ïðàêòèêà  èäóò  áîê  î  áîê.  Òàê
ñ÷èòàþò  è  â  Ñåâåðî-ÊÊàâêàçñêîì
àãðàðíî-òòåõíîëîãè÷åñêîì  êîë-
ëåäæå.  Ïîýòîìó,  ïîìèìî  ó÷åá-
íîé  ïðàêòèêè,  îáó÷àþùèìñÿ
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ  ïðåêðàñíàÿ
âîçìîæíîñòü  íåñêîëüêî  ðàç  â
òå÷åíèå  ãîäà  ïðèìåíèòü  íà  ïðàê-
òèêå  ïîëó÷åííûå  çíàíèÿ,  ïî-
ãðóçèòüñÿ  â  ïðîôåññèþ  âíå  ñòåí
êîëëåäæà.

Îñîáåííî âåçåò ñòóäåíòàì,
îáó÷àþùèìñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè
"Ïîâàð, êîíäèòåð". Ðåáÿòà ïðî-
õîäÿò ïðàêòèêó â àëüïëàãåðå
"Öåé", ñàíàòîðèè "Òàìèñê", ïàí-
ñèîíàòå "Óðñäîí", òóðáàçå
"Ðîñòñåëüìàø", äåòñêèõ ñàäàõ è
øêîëàõ, à ñ íåäàâíåãî âðåìåíè
— â ñåòè êàôå "MercadaGroup". 

"Öåé" — èçëþáëåííîå ìåñòî
ïðàêòèêàíòîâ, ãäå îíè ïîëó÷àþò
ñâîé ïåðâûé, è îòòîãî — ñàìûé
öåííûé ïðîôåññèîíàëüíûé
îïûò. Çäåñü, â ïðîèçâîäñòâåííûõ
óñëîâèÿõ, ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû
áëèæå çíàêîìÿòñÿ ñ áóäóùåé
ïðîôåññèåé, óçíàþò åå ñåêðåòû.
È çäåñü, â îêðóæåíèè ïðèðîäû,
îíè áûñòðåå ïðèõîäÿò ê ïîíè-
ìàíèþ, ïðàâèëüíûé ëè âûáîð
ñäåëàëè.

— Íà íàøåé êóõíå îñîáûé
ìèêðîêëèìàò — äîâåðèòåëüíûé,
— ãîâîðèò øåô-ïîâàð ïèùå-

áëîêà àëüïëàãåðÿ Èãîðü  Èêàåâ.
— Çà îøèáêè ìû íå íàêàçûâàåì.
Ëþáîé íà÷èíàþùèé ñïåöèàëèñò
ìîæåò îòòî÷èòü ìàñòåðñòâî ìå-
òîäîì ïðîá è îøèáîê. Èñïîðòèë
áëþäî — ñóìåé èñïðàâèòü, —
îäíî èç ãëàâíûõ ïðàâèë êóõíè.
Ãëàâíîå îíî ïîòîìó, ÷òî äåéñò-
âåííîå. Îíè íå ïîìîãàþò íàì. À
ìû íå ïîìîãàåì èì. ×òîáû

âñòàòü íà íîãè, êàê ñïåöèàëèñòû,
îíè äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî
âûïîëíÿòü âñþ ðàáîòó. Ïîýòîìó
ìû ïðåäîñòàâëÿåì èì ïîëíóþ
ñâîáîäó äåéñòâèé. Åñòü ïðî-
äóêòû, åñòü ðàáî÷åå ìåñòî, åñòü
áëþäî, êîòîðîå îíè äîëæíû
ïðèãîòîâèòü, — ïîæàëóéñòà, òâî-
ðèòå! Íåâîçìîæíî âîñïèòàòü
êâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñ-

òà, åñëè ïîñòîÿííî ñòîÿòü ó íåãî
íàä äóøîé, óêàçûâàòü, ÷òî è êàê
äåëàòü. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìû
ìîæåì  — ïðèñìàòðèâàòü çà
íèìè. Äåòè — âñå-òàêè, õîòü è
áîëüøèå.

Ñåé÷àñ â Öåå çàâåðøàåòñÿ
ïðàêòèêà äëÿ î÷åðåäíîé ãðóïïû
áóäóùèõ ïîâàðîâ, êîíäèòåðîâ. Â
èõ ÷èñëå è ñòóäåíòêà 4 êóðñà
ÑÊÀÒÊ Ìèëàíà  Êîöîåâà. Äå-
âóøêà êàæäûé ãîä îõîòíî
îòïðàâëÿåòñÿ â ëàãåðü, ÷òîáû
âíîâü ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ìàñ-
òåðîì êóëèíàðíîãî èñêóññòâà.
Ïðèçíàåòñÿ, ÷òî âñÿêèé ðàç,
íàõîäÿñü â Öåå, åùå áîëüøå
âëþáëÿåòñÿ â ñâîþ ïðîôåññèþ.

— Ó êàæäîãî íà êóõíå ñâîé
ôðîíò ðàáîò, — ðàññêàçûâàåò
Ìèëàíà. — Â íàøè îáÿçàííîñòè
âõîäèò ïðèãîòîâëåíèå êîìïëåêñ-
íûõ îáåäîâ. Ýòî: ñàëàòû, çà-
êóñêè, ïåðâûå, âòîðûå è òðåòüè
áëþäà, äåñåðòû. À åùå êîíäè-
òåðñêèå èçäåëèÿ è áëþäà èç
ìÿñà, íàïðèìåð, øàøëûê. Îáÿ-
çàòåëüíûì â ìåíþ ÿâëÿåòñÿ
íàøå íàöèîíàëüíîå áëþäî —
îñåòèíñêèå ïèðîãè. Ñàìûé âîë-
íèòåëüíûé ìîìåíò,  êîãäà ïîñå-
òèòåëè ëàãåðÿ ïðîñÿò äîáàâêè.
Çíà÷èò, äåíü óäàëñÿ.

Äîãîâîð î ñîòðóäíè÷åñòâå
ìåæäó ÑÊÀÒÊ è àëüïëàãåðåì
"Öåé" áûë ïîäïèñàí îêîëî 10 ëåò
íàçàä. È ñ òåõ ïîð îí ìíîãî ðàç
îïðàâäàë ñâîþ çíà÷èìîñòü êàê
äëÿ ñòóäåíòîâ è ìàñòåðîâ êîë-
ëåäæà, àëüïëàãåðÿ, òàê è äëÿ
òóðèñòîâ, ñíîâà è ñíîâà ïðèåç-
æàþùèõ ñþäà îòäûõàòü. Â òîì
÷èñëå áëàãîäàðÿ õîðîøåìó
ñåðâèñó.

— Ðåáÿòà îòïðàâëÿþòñÿ â
ëàãåðü ãðóïïàìè ïî íåñêîëüêî
÷åëîâåê. Îäíà êîìàíäà ïðàêòè-
êàíòîâ ñìåíÿåò äðóãóþ. È òàê
êðóãëûé ãîä,  — ãîâîðèò íàñ-
òàâíèê ñòóäåíòîâ, ïðåïîäàâà-
òåëü ÑÊÀÒÊ Ìàðèíà  Òóàåâà. —
Íàøà äðóæáà ñ ðóêîâîäñòâîì
àëüïëàãåðÿ ïðîøëà âñå èñïû-
òàíèÿ íà ïðî÷íîñòü. È ãëàâíîå
äîêàçàòåëüñòâî òîìó — äåòè
ïðèåçæàþò îòòóäà äîâîëüíûå.
Îíè íàáèâàþò ðóêó è óâåðåííåé
÷óâñòâóþò ñåáÿ â ìàñòåðñêîé.
Îòçûâû ðóêîâîäñòâà ëàãåðÿ òîæå
ñàìûå õîðîøèå. Êñòàòè, íåäàâíî
íàøè ñòóäåíòû ïîëó÷èëè
î÷åðåäíóþ âûñîêóþ îöåíêó çà
ñâîé òðóä. Èì âðó÷èëè äèïëîì —
"Êóáîê äðóæáû ÐÑÎ-Àëàíèÿ ñðå-
äè íàöèîíàëüíûõ îáùåñòâ ïî
òóðèçìó 2022" çà ïîäïèñüþ
Ãëàâû ìîëîäåæíîãî òóðèñòñêîãî
êëóáà ÐÑÎ-À Ðóñëàíà  Äçî-
äçèåâà.

Àëàíà  ÌÀÐÃÈÅÂÀ.

ÂÂ  ""ÖÖÅÅÉÉ""  ——  ÇÇÀÀ  ÎÎÏÏÛÛÒÒÎÎÌÌ!!

ÂÅÐÍÓÒÜ    ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ
ÖÅÍÍÎÑÒÈ

Õóûöàóì¸  áèð¸  õîðçäçè-
í¸äò¸  èñ.  Ñ¸  èó  —  êóðäèàò.  Íå
'ñô¸ëäèñ¸ã  äûí  óûé  êóû  áà-
ë¸âàð  ê¸íà,  ó¸ä  ¸íàìîíä
ä¸õè  ìàêóû  õîí.  Óûöû  êàääæûí
ë¸âàð  äûí  ê¸äô¸íäû,  èðä
ñòúàëûéàó,  ðóõñ  ê¸íäç¸í  ä¸
ô¸íäàã,  óûäç¸í  íûôñ  ¸ì¸
õúàðóéû  ñóàäîí.  

Êóðäèàò èðä àõîð¸íò¸é ñà-
õîðû õóûì¸ò¸ã ë¸äæû öàðä,
äèññàäæû äóíå éûí ðàâäèñû,
¸í¸çîíã¸ ð¸ñóãúä ¸íêúà-
ð¸íò¸é éûí áàéäçàã ê¸íû é¸
ç¸ðä¸. ¨ì¸ àä¸éìàãì¸ ô¸-
çûíû ô¸íä óûöû äóíå èíí¸ò¸í
ä¸ð ðàâäèñûí.  

Ó¸ëêóðäèàò ñðàç¸íãàðä êîä-
òà öàëä¸ð àçû ðàçì¸ Ã¸á¸-
ðàòû  Ìèëàí¸éû ä¸ð ðó÷ê¸
¸ì¸ ã¸õõ¸ò ðàéñûí. ¨ðûãîí
÷ûçäæû ð¸ñóãúä, ñûãúä¸ã õúóû-
äûò¸é ñ¸âç¸ðä ¸ìäç¸âã¸.
Ó¸ä¸é ô¸ñò¸ì¸ Ìèëàí¸
àð¸õ ¸ðãîì ê¸íû ã¸õõ¸òò¸í
é¸ ç¸ðä¸éû ñóñ¸ãäçèí¸äò¸.
Ôûññû ¸ðäçû ð¸ñóãúääçèíà-
äûë, é¸ ö¸ðäæûòûë, é¸ óàð-
çîíä¸ð ïîýò Êúîñòàéûë, é¸
ìàä¸ëîí ¸âçàäæû õúûñì¸òûë.
¨ì¸ ¸âçîíã ïîýòû ñô¸ëäûñ-
òàä óàäèññàã óûì¸é ó, èðîíàó
ôûñò ê¸é ó.

Öû ô¸íäû êóðäèàò¸í ä¸ð
¸õõóûñ õú¸óû ðàðãîì ê¸íûí-
ì¸. ¨ì¸ Ìèëàí¸ ¸õñûçãîí¸é
àðõàéû, ö¸ì¸é é¸ ó¸ëìîíö
õúóûäûò¸í ô¸íäàã áàéãîì
ê¸íà. Èóäàäçûã é¸õèóûë êóñû,
÷èíãóûò¸ ê¸ñû. Õóûçä¸ð ä¸í-
ö¸ã ûí àöû õúóûääàäæû ó é¸
ìàä Õàäèç¸ò. Èðîí ¸ãúäàó,
¸ôñàðì ¸ì¸ ó¸çäàíäçèíàä
ìàäû ¸õñûðèì¸ ðàéñòà. Ìàä¸-
ëîí ¸âçàäæû àä óûì¸é áà-
çûäòà. Õàäèç¸ò ä¸ð ¸ðûãîí¸é
ðàéäûäòà ôûññûí ¸ìäç¸âã¸ò¸
èðîíàó. É¸ êóðäèàò ¸é é¸
ä¸ñíûéàäèì¸ áàèó êîäòà — ññè
èðîí ¸âçàã ¸ì¸ ëèòåðàòóð¸éû
àõóûðã¸í¸ã. ¨ì¸ ìà öû óà
óûì¸é ¸õñûçãîíä¸ð íûééàð¸-
ã¸í, é¸ õú¸áóë ¸é õîðç õúóûä-
ä¸ãòû êóû ô¸çìûíà, é¸
ô¸äòûë êóû ö¸óà.

Íûôñõàñò Ìèëàí¸ öû ñô¸íä
ê¸íà, ¸ì¸ éûí öû í¸ áàíòûñà,
àõ¸ì í¸é. ¨íòûñòäæûí¸é
àõóûð ê¸íû ¨ðûäîíû ¸ðòûê-
ê¸ã¸ì àñò¸óêêàã ñêúîëàéû 11-
¸ì êúëàñû. Àõóûð¸é ó¸ëäàé
é¸ ð¸ñò¸ã ¸í¸âãúàó¸é íû-
âîíä ê¸íû àèâàäîí êóûñò¸í.
¨ðò¸ àçû á¸ðö êàôû ¨ðûäîíû
ðàéîíû êóëüòóð¸éû Ãàëóàíû
àä¸ìîí ê¸ôòûòû êúîðä "Àëàí-
ò¸"-éû, ö¸ãúäû ô¸íäûðûë,
äàëà-ô¸íäûð, áàëàëàéêà ¸ì¸
ôîðòåïèàíîéûë, ô¸ëâàðû çà-
ðûí, àëûõóûçîí ¸ðêàñòòû àð-
õàéû, ôûññû íûâ¸öö¸íò¸.

Õîðç ûí ¸íòûñû èðîíàó ¸ì-
äç¸âã¸ õóûçä¸ð áàê¸ñûíû
àëûõóûçîí ¸ðêàñòû àðõàéûí.
¨ðâûëàç õàéàä ðàéñû êîí-
êóðñò¸ "Èðîí ô¸íäûð" ¸ì¸
"Èðîí àèâ äçûðäû ä¸ñíû"-éû,
ôåñòèâàëü "Ìîëîäîñòü Îñåòèè"-
éû ¸ì¸ ¸íä¸ðòû, ñâ¸ééû äçû,
¸í¸ì¸íã, ó¸ëàõèçäçàó ê¸í¸
ïðèçåð. 

¨ð¸äæû òà ðàäîí ¸íòûñò-
äçèíàä é¸ êúóõû áàôòûä. Ññè
¨ïï¸òó¸ð¸ñåîí íûâ¸ö¸íòû
êîíêóðñû ¸ðòûêêàã êú¸ïõ¸íû
äèïëîìû àêêàã ñ¸ä¸ àðõàé¸-

äæû 'õñ¸í. Á¸ñòîí êóûñò íûô-
ôûñòà òåì¸ "Îïèñàíèå ðóññêîé
êóëüòóðû íà ðîäíîì ÿçûêå"-éûë.
Êîíêóðñû àðàçäæûò¸ é¸ ô¸-
õóûäòîé Ì¸ñêóûì¸. Óûì ó¸-
ëàõèçäçàóòû ñõîðç¸õäæûí ê¸-
íûíû ô¸äûë àöûä êàääæûí
èç¸ð. Õèö¸í êàäû ã¸õõ¸òò ë¸-
â¸ðä ¸ðöûä Õàäèç¸ò¸í ä¸ð. 

Ìèëàí¸ ¸õñûçãîí¸é àðõàéû
àëûõóçîí ìàäçàëòû, óûðíû é¸,
é¸ ìèääóíå éûí ê¸é õú¸çäûã
ê¸íûíö, ¸õõóûñ ê¸íûíö é¸
öàðäû ô¸íäàã ññàðûí…

Ìèëàí¸ àëû ðàí ä¸ð é¸õè
ô¸ëâàðû, ô¸ë¸ íûðèä¸ã¸í
é¸ ñóèíàã ä¸ñíûéàäèì¸ í¸ìà
ñá¸ëâûðä èñ. É¸ ç¸ðä¸ì¸
ö¸óû ìåäèöèí¸, ¸ì¸ é¸
¸ìáàðû, óûé êóû ðàâçàðà, ó¸ä
êàôò ¸ì¸ ìóçûê¸é¸í é¸ öàð-
äû óûéá¸ðö ð¸ñò¸ã íàë óû-
äç¸í. Ô¸íäû é¸ àõóûðã¸í¸-
äæû õàõõûë ä¸ð àö¸óûí, ô¸ë¸
äûç¸ðäûã ê¸íû...

Ô¸íäûðäç¸ãúä¸ã, àõóûðã¸-
í¸ã, äîõòûð, íûâã¸í¸ã, àêòåð.
Öû ô¸íäû ä¸ñíûéàä ä¸ð ðàéñ,
àëêóû ä¸ð êóðäèàò õú¸óû.
Óûèì¸ ¸íöîíä¸ð ¸íòûñäç¸í
ôûööàã êúàõäç¸ôò¸ ê¸íûí,
êóûñòû çûíäçèí¸äòû ñ¸ðòû õè-
çûí, ç¸ðäèàã¸é àðõàéûí ¸õñ¸-
íàä¸í ïàéäà õ¸ññûí, ¸õöîí-
äçèíàä èñûí ä¸ ô¸ëëîé¸.

Õóûì¸ò¸ã àõóûðã¸íäæûò¸
ê¸í¸ äîõòûðò¸ áèð¸ èñ. Ô¸ë¸
êóðäèàòäæûí, Õóûöàó¸é ë¸-
â¸ðä ê¸ì¸í èñ ö¸õ¸ð, àõ¸ì-
ò¸ íûìàä ñòû. Èóóûëä¸ð ñ¸
çîí¸ì, óûì¸í ¸ì¸ ñ¸ êóð-
äèàò¸í ñíûâîíä êîäòîé ñ¸
öàðä.  

Êóðäèàòû ö¸õ¸ð, ç¸ãúã¸, ä¸
ç¸ðäûë àìá¸ëä, ó¸ä äçû ä¸õè
íàë áàìá¸õñäçûí¸. Ö¸ð¸í-
áîíòû óûäçûí¸ é¸ óàöàðû.
¨ì¸, ¸â¸öö¸ã¸í, ä¸õè é¸
êúóõòû êóû áàïïàðàé, ä¸õè
áûíòîí é¸ áàð êóû áàê¸íàé,
¸ðì¸ñò ó¸ä èñ áàìáàð¸í, ö¸-
ì¸í õú¸óû öàðäû êóðäèàò. 

¨ì¸ ó¸ä¸ öû ó êóðäèòû
ñ¸éðàã íûñàí? Àä¸éìàäæû
öàðä¸í ò¸ë¸í ä¸òòûí! Ã¸á¸-
ðàòû Ìèëàí¸ óûöû ò¸ë¸í
í¸ìà ññàðäòà. Ô¸ë¸ àáîí óà,
ðàéñîì óà, é¸ ç¸ðä¸éû àðô
êúóûìò¸ êóû áàñãàðà, ó¸ä ûë,
¸í¸ì¸íã, àìá¸ëäç¸í. ¨ì¸
ó¸ä íàë óûäç¸í äûç¸ðäûã-
äçèíàä, ô¸ñìîíäçèíàä, öû
ô¸íäàã ðàâçàðà… Ó¸ä ¸é
á¸ëâûðä çîíäç¸í, öû ôûñò èñ
é¸ íûõûë. 

ÃÎÄÆÛÖÀÒÛ  Àëàí¸.

ÌÈÄÄÓÍÅ ¨ÌÄÇ¨ÂÃ¨ÉÛ

ÊÊóóððääèèààòòûû  öö¸̧õõ¸̧ðð

Ã¸á¸ðàòû  Ìèëàí¸.

ÔÔ¸̧ííääûûððûû  çç¸̧ëëòò¸̧
Ô¸íäûðû ç¸ëò¸ àéõúóûñûíö

í¸ Èðûë.
Èðîí öàãúä í¸ 

ôûä¸ëòèì¸ á¸òòû.
Í¸ðòîí óàäûíäç 

¸ðáàë¸óóû í¸ ç¸ðäûë.
Í¸ðòîí Çèëàõàð 

ö¸ñòû ðàç ë¸óóû.

Ñûðäîíû ô¸íäûð 
ñòûð ë¸âàð óûä Íàðò¸í.

Í¸ àèâàä¸í ñèìâîë ä¸ð ûññè.
Ô¸íäûðû ç¸ëò¸

àìîíä õàñòîé öàðä¸í,
Íûð ä¸ð ¸ôòàóûíö  

öèíäçèíàäûë öèí.

Èðîí ô¸íäûð 
é¸ àèâ ç¸ëòûë õàñòà

Í¸ ê¸ñò¸ðò¸ì 
èðîí ôàðíû á¸ðêàä.

Çûíäçèíàä ¸é 
é¸ ô¸íäàãûë í¸ ñàñòà,

Í¸ õîðç ¸ãúä¸óòò¸í 
õúàõúõú¸äòà ñ¸ êàä.
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ÂÎÅÍÍÓÞ  ÑËÓÆÁÓÑ 1 ñåíòÿáðÿ 2022 ã. âñòóïèëî â çàêîííóþ
ñèëó ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò
14.03.2022 ¹ 366, êîòîðûì óòâåðæäàþòñÿ
Ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ ðàáîòîäàòåëåì êâîòû
äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó èíâàëèäîâ ïðè îôîðì-
ëåíèè òðóäîâûõ îòíîøåíèé ñ èíâàëèäîì íà
ëþáîå ðàáî÷åå ìåñòî.

Êâîòà äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó èíâàëèäîâ
ðàññ÷èòûâàåòñÿ ðàáîòîäàòåëåì åæåãîäíî, äî
1 ôåâðàëÿ, èñõîäÿ èç ñðåäåíåñïèñî÷íîé
÷èñëåííîñòè ðàáîòíèêîâ çà IV êâàðòàë
ïðåäûäóùåãî ãîäà.

Ïðè ðàñ÷åòå êâîòû äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó
èíâàëèäîâ îêðóãëåíèå äðîáíîãî ÷èñëà ïðîèç-
âîäèòñÿ â ñòîðîíó óìåíüøåíèÿ äî öåëîãî
çíà÷åíèÿ, â ñëó÷àå åñëè ðàçìåð ðàññ÷èòàííîé
êâîòû ìåíåå åäèíèöû, çíà÷åíèå êâîòû
ïðèíèìàåòñÿ ðàâíûì åäèíèöå.

Ðàáîòîäàòåëü îáÿçàí âûïîëíèòü êâîòó äëÿ
ïðèåìà íà ðàáîòó èíâàëèäîâ â òå÷åíèå òå-
êóùåãî ãîäà ñ ó÷åòîì åå âîçìîæíîãî ïåðå-
ðàñ÷åòà.

Êâîòà äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó èíâàëèäîâ
ïîäëåæèò ïåðåðàñ÷åòó â ñëó÷àå óìåíüøåíèÿ
ñðåäíåñïèñî÷íîé ÷èñëåííîñòè ðàáîòíèêîâ çà
ïðîøåäøèé ìåñÿö, çà èñêëþ÷åíèåì ðàáîò-
íèêîâ, óñëîâèÿ òðóäà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ

êîòîðûõ îòíåñåíû ê âðåäíûì è (èëè) îïàñíûì
óñëîâèÿì òðóäà ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåíèÿ
ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà. 

Ïåðåðàñ÷åò êâîòû äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó
èíâàëèäîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàáîòîäàòåëåì ñ
ïåðâîãî ÷èñëà ìåñÿöà, ñëåäóþùåãî çà
ìåñÿöåì â êîòîðîì ïðîèçîøëî èçìåíåíèå
ñðåäíåñïèñî÷íîé ÷èñëåííîñòè ðàáîòíèêîâ.

Êâîòà äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó èíâàëèäîâ ïðè
îôîðìëåíèè òðóäîâûõ îòíîøåíèé íà ëþáîå
ðàáî÷åå ìåñòî ñ÷èòàåòñÿ âûïîëíåííîé ðàáî-
òîäàòåëåì â ñëó÷àÿõ: à) íàëè÷èå òðóäîâîãî
äîãîâîðà (â òîì ÷èñëå ñðî÷íîãî) ñ èíâàëèäîì
íà ðàáî÷åå ìåñòî íåïîñðåäñòâåííî ó ðàáî-
òîäàòåëÿ; á) íàëè÷èÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà
ìåæäó èíâàëèäîì è îðãàíèçàöèåé, èíäèâè-
äóàëüíûì ïðåäïðèíèìàòåëåì, âêëþ÷àÿ î-
ùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ èíâàëèäîâ è
îáðàçîâàííûå èìè îðãàíèçàöèè, â òîì ÷èñëå
õîçÿéñòâåííûå òîâàðèùåñòâà è îáùåñòâà,
óñòàâíûé (ñêëàäî÷íûé) êàïèòàë êîòîðûõ
ñîñòîèò èç âêëàäà îáùåñòâåííîãî îáúåäè-
íåíèÿ èíâàëèäîâ, çàêëþ÷èâøèå ñ èíîé îðãà-
íèçàöèåé èëè èíäèâèäóàëüíûì ïðåäïðèíè-
ìàòåëåì ñîãëàøåíèÿ î òðóäîóñòðîéñòâå
èíâàëèäîâ.

Â Ðåñïóáëèêå Ñåâåðíàÿ
Îñåòèÿ - Àëàíèÿ

ïðîäîëæàåòñÿ ýïèäåìè÷åñêèé
ñåçîí çàáîëåâàåìîñòè

ãðèïïîì è ÎÐÂÈ,
õàðàêòåðíûé äëÿ äàííîãî

âðåìåíè ãîäà.

Ïî ñëîâàì çàìåñòèòåëÿ ðóêîâîäèòåëÿ
Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî
ÐÑÎ-À Çàðåìû  Êàáîëîâîé, ïîêàçàòåëü
çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ ðåñ-
ïóáëèêè è ïî ãîðîäó Âëàäèêàâêàçó â
ïåðèîä ñ 28 íîÿáðÿ ïî 4 äåêàáðÿ ñîñ-
òàâèë 50,0 è 64,3 íà 10 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ
ñîîòâåòñòâåííî.

Ñîâîêóïíàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî ðåñ-
ïóáëèêå âûøå ýïèäåìè÷åñêîãî ïîðîãà íà
26,6%, â ãîðîäå Âëàäèêàâêàçå — íà
31,8%. Ïðè ýòîì ðîñò çàáîëåâàåìîñòè
ïðåîáëàäàåò ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ.

"Ïðîäîëæàåòñÿ ìîíèòîðèíã öèðêó-
ëÿöèè âèðóñîâ ÎÐÂÈ. Ïðîâîäèòñÿ
âûáîðî÷íîå òåñòèðîâàíèå. Íà ïðîøåä-
øåé íåäåëå âïåðâûå â ýòîì ýïèäñåçîíå
âûÿâëåí òàê íàçûâàåìûé ñâèíîé ãðèïï À
(Í1N1), øòàìì 2009 ãîäà, êîòîðûé
ïîêàçàë "çíà÷èòåëüíûé ïàíäåìè÷åñêèé
ïîòåíöèàë âî âðåìÿ ñâèíîãî ãðèïïà â
2009 ãîäó". Â ñòðóêòóðå ðåñïèðàòîðíûõ
âèðóñîâ íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè äîñ-
òàòî÷íî àêòèâíî ïðîäîëæàþò öèðêó-
ëèðîâàòü òàêèå âèðóñû íåãðèïïîçíîé
ýòèîëîãèè (ïàðàãðèïï, àäåíîâèðóñû,
ðèíîâèðóñû, ÐÑâèðóñû), — ðàññêàçàëà
Êàáîëîâà.

— Ó÷èòûâàÿ ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ
ñ çàáîëåâàåìîñòüþ ÎÐÂÈ è ãðèïïîì è â
öåëÿõ ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè çàáî-
ëåâàåìîñòè è ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ
âèðóñíûõ èíôåêöèé, â ó÷åáíûå çà-

âåäåíèÿ íàïðàâëåíû ðåêîìåíäàöèè ïî
ïðèîñòàíîâëåíèþ ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ
ïî ïðè÷èíå çàáîëåâàíèÿ ÎÐÂÈ áîëåå
20% îáó÷àþùèõñÿ. Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ
àêòèâíî ïðîâîäÿòñÿ". Íà 6 äåêàáðÿ â
ðåñïóáëèêå ïðèîñòàíîâëåíà äåÿòåëü-
íîñòü 7 øêîë, 75 êëàññîâ, 33 äåòñêèõ
ñàäîâ è 26 ãðóïï. Ãðèïï è ÎÐÂÈ — îñò-
ðàÿ ðåñïèðàòîðíàÿ âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ,
êîòîðàÿ  èìååò âñåìèðíîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå, ïîðàæàÿ âñå âîçðàñòíûå ãðóïïû
ëþäåé.

Îíè ñîñòàâëÿþò 95% âñåé èíôåê-
öèîííîé çàáîëåâàåìîñòè.

Âîçáóäèòåëè ãðèïïà è ÎÐÂÈ ïåðå-
äàþòñÿ îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó âîç-
äóøíî-êàïåëüíûì ïóòåì è äîñòàòî÷íî
çàðàçíû.Îñîáåííî òÿæåëî ïðîòåêàþò ó
ìàëåíüêèõ äåòåé, ïîæèëûõ è ëþäåé ñ
õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé è çàáîëå-
âàíèÿìè èììóííîé ñèñòåìû. Ëó÷øåé
çàùèòîé îò ãðèïïà ÿâëÿåòñÿ èììóíè-
çàöèÿ. ×òîáû ïðåäóïðåäèòü çàáîëå-

âàíèå, íåîáõîäèìî óêðåïëÿòü è çàêàëÿòü
ñâîé îðãàíèçì. Ïðåäñòàâèòåëè Ðîñïîò-
ðåáíàäçîðà äàëè íåñêîëüêî ïîëåçíûõ
ðåêîìåíäàöèé:

"Âûñûïàéòåñü, ñîáëþäàéòå ðåæèì
òðóäà è îòäûõà, ñòàðàéòåñü áîëüøå
íàõîäèòüñÿ íà ñâåæåì âîçäóõå. Îò-
ïðàâëÿÿñü íà ïðîãóëêó, îäåâàéòåñü ïî
ïîãîäå, ñòàðàéòåñü íå ïåðåîõëàæäàòüñÿ
ïðè íàõîæäåíèè íà óëèöå. Åñëè âû
ïðîìî÷èëè íîãè, íåîáõîäèìî ïðîïàðèòü
èõ ñðàçó ïî âîçâðàùåíèè äîìîé.

Óêðåïëåíèþ îðãàíèçìà ñïîñîáñòâóåò
ïðàâèëüíîå ïèòàíèå. Âêëþ÷èòå â ðàöèîí
ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå âèòàìèíû À, Ñ,
öèíê è êàëüöèé: öèòðóñîâûå, êèâè,
ñëàäêèé ïåðåö, ìîëî÷íûå è êèñëî-
ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, òâåðäûå ñûðû,
îòâàðíóþ ðûáó, ãîâÿäèíó, ìîðêîâü ñî
ñìåòàíîé, èçþìîì èëè êóðàãîé è äð.

Îãðàíè÷üòå ïîñåùåíèå îáùåñò-
âåííûõ ìåñò, îñîáåííî ñ äåòüìè. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè âîçüìèòå ñ ñîáîé
ìåäèöèíñêóþ ìàñêó: åñëè â îáùåñòâåí-
íîì ìåñòå ÷èõàþò è êàøëÿþò, çàêðîéòå
ðîò è íîñ åþ èëè íîñîâûì ïëàòêîì — ýòî
ïîìîæåò ïðåäîòâðàòèòü èíôèöèðîâàíèå.

Èñïîëüçóéòå ñðåäñòâà äëÿ äåçèí-
ôåêöèè ðóê. Ëþáîå âèðóñíîå çàáîëåâà-
íèå, ïåðåíåñåííîå "íà íîãàõ", ìîæåò
ïðèâåñòè â äàëüíåéøåì ê íåæåëàòåëü-
íûì ïîñëåäñòâèÿì è îñëîæíåíèÿì. Ê
òîìó æå çàáîëåâøèé ÷åëîâåê çàðàæàåò
îêðóæàþùèõ. Ïîýòîìó ïðè ïðîÿâëåíèè
ïåðâûõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ íåîá-
õîäèìî îñòàâàòüñÿ äîìà è âûçâàòü
âðà÷à, à íå çàíèìàòüñÿ ñàìîëå÷åíèåì.

Çàðèíà  ÊÀÁÈÑÎÂÀ.

Âîåííàÿ ñëóæáà ÿâëÿåòñÿ êîí-
ñòèòóöèîííî-ïðàâîâîé îáÿçàí-
íîñòüþ ãðàæäàíèíà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Ïðèçûâó íà âîåííóþ ñëóæáó
ïîäëåæàò ãðàæäàíå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ìóæñêîãî ïîëà â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 27 ëåò, ñîñòîÿùèå
èëè îáÿçàííûå ñîñòîÿòü íà
âîèíñêîì ó÷åòå è ïðåáûâàþùèå â
çàïàñå. Îäíàêî ïðàêòèêà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ìíîãèå ëèöà ïðèçûâíîãî
âîçðàñòà óêëîíÿþòñÿ îò ïðîõîæ-
äåíèÿ âîåííîé ñëóæáû, ÷òî âûðà-
æàåòñÿ â óìûøëåííîì íåâûïîë-
íåíèè ïðèçûâíèêîì  âñåõ èëè
îòäåëüíûõ îáÿçàííîñòåé ïî ïðè-
çûâó íà âîåííóþ ñëóæáó.

Óêëîíåíèå îò ïðèçûâà íà âîåí-
íóþ ñëóæáó — ýòî íåÿâêà ïî ïî-
âåñòêå âîåííîãî êîìèññàðèàòà î
ïðèçûâå íà âîåííóþ ñëóæáó â
óêàçàííûé ñðîê áåç óâàæèòåëüíûõ
ïðè÷èí ëèáî ê ìåñòó ñáîðà äëÿ
îòïðàâêè â âîèíñêóþ ÷àñòü (ïðè-

÷èíåíèå ñåáå òåëåñíîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ, ñèìóëÿöèè áîëåçíè, íåÿâêà
íà ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñò-
âîâàíèå, îòêàç îò ïîëó÷åíèÿ ïî-
âåñòêè âîåííîãî êîìèññàðèàòà, ïðå-
äîñòàâëåíèå ïîäëîæíûõ äîêóìåí-
òîâ äëÿ îñâîáîæäåíèÿ îò ïðèçûâà è
èíîå).

Îòâåòñòâåííîñòü çà óêëîíåíèå îò
ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó ïðè
îòñóòñòâèè çàêîííûõ îñíîâàíèé äëÿ
îñâîáîæäåíèÿ  îò íåå ïðåäóñìîò-
ðåíà ÷. 1 ñò. 328 ÓÊ ÐÔ è íàñòóïàåò
íåçàâèñèìî îò òîãî, óêëîíÿëñÿ ëè
ïðèçûâíèê òîëüêî îò î÷åðåäíîãî
ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó èëè
õîòåë ñîâñåì èçáåæàòü íåñåíèÿ
âîåííîé ñëóæáû.

Ñàíêöèÿ ñòàòüè ïðåäóñìàòðèâàåò
óãîëîâíîå íàêàçàíèå â âèäå øòðàôà
äî 200 òûñ. ðóáëåé, ëèáî ïðèíó-
äèòåëüíûõ ðàáîò íà ñðîê äî 2 ëåò,
ëèáî ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê äî 2
ëåò.

ÂÂ  ÑÑÅÅÂÂÅÅÐÐÍÍÎÎÉÉ  ÎÎÑÑÅÅÒÒÈÈÈÈ
ÂÂÎÎÏÏÐÐÎÎÑÑÛÛ  ××ÀÀÑÑÒÒÈÈ××ÍÍÎÎÉÉ
ÌÌÎÎÁÁÈÈËËÈÈÇÇÀÀÖÖÈÈÈÈ  ÌÌÎÎÆÆÍÍÎÎ
ÇÇÀÀÄÄÀÀÒÒÜÜ  ÏÏÎÎ  ÍÍÎÎÌÌÅÅÐÐÓÓ  112222  

Íà "ãîðÿ÷åé ëèíèè" ïîÿâèëàñü
äîïîëíèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ 

Òåïåðü,  íàáðàâ  íîìåð,  ãðàæäàíå
ìîãóò  ïîëó÷èòü  ïîäðîáíóþ  èíôîð-
ìàöèþ  î  ÷àñòè÷íîé  ìîáèëèçàöèè.  Äëÿ
ýòîãî  íóæíî  ëèøü  íàæàòü  êíîïêó  1,
ïîñëå  ÷åãî  ãîëîñîâîé  ïîìîùíèê
ïåðåàäðåñóåò  âàøå  îáðàùåíèå  íóæ-
íîìó  îïåðàòîðó.  Ñïåöèàëèñòû  óæå
îïðåäåëåíû  è  ãîòîâû  îêàçàòü  êîí-
ñóëüòàòèâíóþ  ïîìîùü.  

Â Ñåâåðíîé Îñåòèè callöåíòð íà÷àë
îáðàáàòûâàòü âîïðîñû ïî òåìå ñ 23
ñåíòÿáðÿ. Ïðàâèòåëüñòâî ñòðàíû ñîâ-
ìåñòíî ñ ìèíîáîðîíû ñîáðàëè áîëåå 100
òèïîâûõ âîïðîñîâ îò ãðàæäàí î ÷àñòè÷íîé
ìîáèëèçàöèè è ïî êàæäîìó ïîäãîòîâèëè
ðàçúÿñíåíèÿ. Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ
ìîæíî ïîëó÷èòü è íà ïîðòàëå "Îáúÿñ-
íÿåì.ðô". "Îðèåíòèðóéòåñü íà îôè-
öèàëüíûå èñòî÷íèêè, íå äîâåðÿéòå ñëóõàì
è íåïðîâåðåííîé èíôîðìàöèè", —
ïîä÷åðêíóë âèöå-ïðåìüåð ÐÔ Äìèòðèé
×åðíûøåíêî. Îí òàêæå îòìåòèë, ÷òî
ðàáîòà ñëóæáû ðàçâåðíóòà âî âñåõ
ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ. Ïî åãî ñëîâàì,
ñëóæáû ïîñòîÿííî ïðîâåðÿþòñÿ, òàêæå
ôèêñèðóåòñÿ ñðåäíåå âðåìÿ îæèäàíèÿ
îòâåòà. Ñîâìåñòíî ñ ÎÍÔ ïðîâîäÿòñÿ
âûáîðî÷íûå ïðîâåðêè êà÷åñòâà îòâåòîâ.
Êðîìå òîãî, ñîòðóäíèêè ÌÂÄ è Ðîñ-
êîìíàäçîðà ìîíèòîðÿò ñîöèàëüíûå ñåòè è
ÑÌÈ, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü ïîÿâëåíèå
ôåéêîâ î ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçàöèè, êî-
òîðûå óæå ìîæíî âñòðåòèòü â Èíòåðíåòå.
Íàïîìíèì, 21 ñåíòÿáðÿ Ïðåçèäåíò Ðîññèè
Âëàäèìèð  Ïóòèí îáúÿâèë î ÷àñòè÷íîé
ìîáèëèçàöèè â ñòðàíå. Óêàç áûë ïîäïèñàí
â òîò æå äåíü. Ïî ñëîâàì ãëàâû ãîñó-
äàðñòâà, â ðàìêàõ ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçàöèè
ïðèçûâó ïîäëåæàò ëèøü ãðàæäàíå çàïàñà
— â ïåðâóþ î÷åðåäü òå, ó êîãî åñòü îïûò.

ÂÂÍÍÈÈÌÌÀÀÍÍÈÈÅÅ::  ÃÃÐÐÈÈÏÏÏÏ!!

Íåðàöèîíàëüíîå  ïèòàíèå  —  ïðè÷èíà
ìíîãèõ  áåä  ñîâðåìåííîãî  ÷åëîâåêà.  Îæè-
ðåíèÿ,  ñàõàðíîãî  äèàáåòà,  ãèïåðòîíèè,
àòåðîñêëåðîçà  è  äðóãèõ  çàáîëåâàíèé  ìîæíî
èçáåæàòü,  åñëè  ïèòàòüñÿ  ïðàâèëüíî.  Êàæ-
äîìó  ÷åëîâåêó  íåîáõîäèìî  ñëåäèòü  çà  òåì,
êàêèå  ïðîäóêòû  îí  ïîòðåáëÿåò  è  êàê  ýòî
îòðàæàåòñÿ  íà  åãî  îðãàíèçìå,  ÷òîáû  íå
äîïóñòèòü  ðàçâèòèÿ  îñëîæíåíèé

ÊÊààêê  èè  ÷÷òòîî  èèììååííííîî  ååññòòüü,,   
÷÷òòîîááûû  ææèèòòüü  ääîîëëããîî  èè  ññ÷÷ààññòòëëèèââîî::
Ïèòü áîëüøå âîäû (1,5-2 ëèòðà â äåíü), à êîëè÷åñòâî

âûïèâàåìûõ â äåíü ÷àøåê ÷àÿ è êîôå ñâåñòè ê ìèíèìóìó. Åùå
ìåíüøå ñëåäóåò ïèòü íåæèðíîãî ìîëîêà è ñâåæåâûæàòûõ
ôðóêòîâûõ ñîêîâ. Âçðîñëûå ëþäè âîîáùå ïëîõî óñâàèâàþò
ìîëîêî, à ôðóêòîâûå ñîêè ðåçêî ïîâûøàþò óðîâåíü ñàõàðà â
êðîâè. Îò ñëàäêèõ ãàçèðîâàííûõ íàïèòêîâ ñòîèò ïîëíîñòüþ
îòêàçàòüñÿ.

Óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ïðîäóêòîâ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì
ñàõàðà, çëîóïîòðåáëåíèå êîòîðûìè ÷ðåâàòî íàðóøåíèÿìè
îáìåíà âåùåñòâ è ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ñàõàðíîãî
äèàáåòà. Ïîîùðåíèå äåòåé ñëàäêèì — íå ëó÷øèé ñïîñîá
ïîêàçàòü, êàê âû èìè äîâîëüíû.

Ïî âîçìîæíîñòè îòêàçàòüñÿ îò ïîëóôàáðèêàòîâ. Ãîòîâûå
ïðîäóêòû ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðà, ñîëè è òðàíñ-æèðîâ

ïîâûøàþò óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè, ÷òî
ïðèâîäèò ê âûáðîñó èíñóëèíà è ðàçâèòèþ
îæèðåíèÿ.

Ïðèäåðæèâàòüñÿ ñðåäèçåìíîìîðñêîé
äèåòû — åäèíñòâåííîãî íàó÷íî äîêàçàííîãî
òèïà ïîëåçíîãî ïèòàíèÿ, êîòîðûé â ñðåäíåì
íà 30% ñíèæàåò ðèñê çàáîëåòü ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûìè è îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè.

Âêëþ÷èòü â ðàöèîí áîëüøå îðåõîâ,
áîãàòûõ ïîëèíåíàñûùåííûìè æèðíûìè
êèñëîòàìè îìåãà-3 íåðàôèíèðîâàííûõ ðàñ-

òèòåëüíûõ ìàñåë, ôðóêòîâ è îâîùåé, ðûáû è ìîðåïðîäóêòîâ,
áîáîâûõ. Òàêæå íåîáõîäèìî ïåðåéòè íà öåëüíîçåðíîâûå õëåá
è êðóïû, è óïîòðåáëÿòü ìàêàðîííûå èçäåëèÿ èç ãðóáûõ ñîðòîâ
ïøåíèöû.

Íè â êîåì ñëó÷àå íå ãîëîäàòü. Ìíîãèå ïðåäñòàâèòåëüíèöû
ïðåêðàñíîãî ïîëà â ïûòêàõ ñáðîñèòü ëèøíèå êèëîãðàììû
íà÷èíàþò ãîëîäàòü è ïðè ýòîì ïüþò î÷åíü ìàëî æèäêîñòè. Ýòî
çàïóñêàåò öåëûé ðÿä ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé: âûðàáîòêà
âñåõ ôåðìåíòîâ è ãîðìîíîâ ïðîèñõîäèò â ýêñòðåìàëüíîé
ñèòóàöèè, ÷òî íå ìîæåò íå îòðàçèòüñÿ íà çäîðîâüå â áóäóùåì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé  öåíòð  
îáùåñòâåííîãî  çäîðîâüÿ  

è    ìåäèöèíñêîé  ïðîôèëàêòèêè.

ÏÐÀÂÈËÀ  ÇÄÎÐÎÂÎÃÎ  ÏÈÒÀÍÈß  ÄËß  ÄÎËÃÎËÅÒÈß



САЛАТ "СУЛТАН СУЛЕЙМАН"
Ингредиенты: помидоры — 2 шт.,  лук репчатый — 1 шт.,

грибы — 250 г,  отварное мясо — 300 г,  яйцо отварное —2 шт.,
сыр — 100 г,  майонез,  соль и перец — по вкусу,  чеснок —2 зуб-
чика.

Первым делом нужно почистить и нарезать грибы. Лучше всего
брать шампиньоны или вешенки. Слишком мелко грибы резать не
нужно, так как они ещё ужарятся.

На небольшом количестве растительного масла обжарить лук до
золотистого цвета, после чего к нему добавить грибы. Тушить под
крышкой до готовности.  В конце грибы поперчить и добавить обыч-
ный соевый соус, хорошо перемешать. Кубиками нарезать отварное
мясо (вкуснее с говядиной), помидоры и варёные яйца.

Формируем салат! Первым слоем выкладываем мясо, смазываем
его майонезом, солим и перчим. Вторым слоем идут жареные грибы.
Их также нужно промазать майонезом. Далее идут помидоры, сверху
на помидоры можно потереть немного чеснока. Далее идут яйца и
только после майонез. Теперь посыпаем сверху салат тёртым сыром.
Также можно украсить салат зеленью. Это будет очень красиво смо-
треться.

ÓÑËÓÃÈ 
Íàñòðîéêà äóõîâîê ãàçî-

âûõ è ýëåêòðè÷åñêèõ ïëèò ïîä
âûïå÷êó îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ.
Òåë. 8-918-827-36-36

* * *
Ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìàøèí

íà äîìó.  Òåë. 8-909-474-29-99, 
8-989-743-06-09

* * *
Ñàíòåõíèêà, îòîïëåíèå, ãàçî-

ñâàðêà. Òåë. 8-989-747-47-70
* * *

Ïîáåëêà, ïîêðàñêà, ãåíå-
ðàëüíàÿ óáîðêà.
Òåë.8-988-835-94-99

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Êèðïè÷íûé äîì (36 êâ. ì) ïî

óë. Ãîðüêîãî, 7. 
Òåë. 8-928-066-12-86

* * *
Ìåä íàòóðàëüíûé: ìàéñêèé

àêàöèÿ, ëèïà ñ êàøòàíîì,
ðàçíîòðàâüå.  Äîñòàâêà îò
3-õ ëèòðîâ îò 1700 ðóá. äî 2500
ðóá.  Òåë. 8-906-489-56-77, 

8-928-686-81-39
*  * *

Äîñêà îáðåçíàÿ, ðàçìåð
ðàçíûé, 1-é ñîðò. Óë. Òîëñòîãî,
42 “à”. Òåë. 8-922-501-45-00

* * *
Ñîëåíûé áî÷êîâîé ñûð áåç

ãîðå÷è — 400 ðóá./êã, ñâåæèé
(íà ïèðîãè) — 300 ðóá./êã, ñàïî-
ãè çèìíèå êîæàíûå, ìÿãêèå (36,
37, 39 ðàçì.).
Òåë. 8-988-837-29-11

ÐÀÇÍÎÅ
Êóïëþ ãðåöêèé îðåõ
î÷èùåííûé - 350-450 ð./êã.
Òåë. 8-918-828-92-42 
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. 
Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2143 ýêç.  
Çàêàç ¹ 1381
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë. Ð. Ãóãêàåâà
Ç. Ì. Êîðòèåâà
Þ. Â. Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð. Õ. Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ 
À. Ã. Áÿçûðîâà
è.î. ÃËÀÂÍÎÃÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
È.Ý.ÊÀËÎÅÂÀ.

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,

êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.

Òåë. 8-928-933-42-32,  Âèòàëèé.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
Ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð, òðàóðíàÿ
ìóçûêà, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè.

Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

Òåë. 8-918-701-15-36.
Àðäî

í.

Âàëå
ðà.

ÝëèÊàì
ÎÊÍÀ è ÄÂÅÐÈ èç ÏÂÕ

ÐÀÑÑÐÎ×ÊÀ ÎÒ ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËß
ÃÀÐÀÍÒÈß. ÊÀ×ÅÑÒÂÎ

Òåë. 8-928-070-94-77.
ÊÐÅÄÈÒ 

â ÎÒÏ Áàíêå

ÏÐÎÊÀÒ ÏÀËÀÒÎÊ 
ÀÃÒ¨, ÀÐÛÍÃÒ¨. ÒÐÀÓÐÍÀß ÌÓÇÛÊÀ.

Òåë. 8-918-703-37-12, 8-918-837-20-98.
Организация мероприятий, закупка продуктов, приготовление блюд,

обслуживание, уборка, поминальные обеды.
Тел. 8-961-822-06-56, 8-929-864-13-08, 8-918-827-28-41, 97-28-41, Ольга.

ÂÛÑÒÀÂÊÀ-ÏÐÎÄÀÆÀ
ÂÅÐÕÍÅÉ ÎÄÅÆÄÛ: 

ÏÀËÜÒÎ, ÊÓÐÒÎÊ, ÄÓÁËÅÍÎÊ.
ÍÎÂÛÅ ÌÎÄÅËÈ.

Ðàññðî÷êà áåç ïåðåïëàòû.

ñ 9.00 äî 17.00.

16 äåêàáðÿ â  ÐÄÊ ã. Àðäîí  

Коллектив СОШ № 4 выра-
жает глубокое соболезнование
Ф. М. Гуриевой по поводу кон-
чины 

матери.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ, ÑÒÎËÎÂ

È ÑÒÓËÜÅÂ
*ÎÁÎÃÐÅÂ

*ÓÑËÓÃÈ ÏÎÂÀÐÎÂ.

Òåë. 8-919-424-33-55.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ,
ÑÒÎËÎÂ,
ÑÒÓËÜÅÂ

Òåë. 8-928-489-18-19.

Скоро Новый год! Ïðîäàþòñÿ ñåìåíà êóêóðóçû Êðàñíîäàðñêîãî
êàëèáðîâî÷íîãî çàâîäà “Êóáàíü”. 
F1291 ÀÌÂ (â ìåøêå 70 òûñ. øò.) ïðîòðàâëåíû

èíñåêòèöèäîì “Âóëêàí”. Öåíà — 4450 ðóá./ìåøîê.
Äèñòðèáüþòîð ÊÊÇ Áîðèñ Äçîòöîåâ.

Òåë. 8-903-483-58-97.

Внимание!
Приглашаем сельхозтоваропроизводителей, предприя-

тия сельхозпереработки, личные подсобные хозяйства  
c 15 декабря по 15 января 2023 г.

принять участие в предновогодней ярмарке. 
Заявки для участия в ярмарочных мероприятиях прини-

маются по телефону 8-928-686-33-33.
АМС МО Ардонский район.

В медицинском центре “Эвмед”
(ул. Советов, 47)

ведет прием врач терапевт-кардиолог

БЯЗЕРОВ ВАЛЕРИЙ НИКОЛАЕВИЧ.
Прием с 9.00 до 13.00 ежедневно  с понедельника

по пятницу. Возможен выезд на дом.

Запись по тел. 3-24-47, 8-928-485-00-55.

ОКНА И ДВЕРИ
из ПВХ и алюминия

ЖАЛЮЗИ всех видов. РОЛЬСТАВНИ
г. Ардон, ул. Ленина, 67 (“Старый универмаг”).

Тел. 8-989-132-79-09.

ÏÅÏËÎÁËÎÊÈ
ÏÐÎÏÀÐÅÍÍÛÅ

ã.Òåðåê. 
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÄÎÑÒÀÂÊÀ.

Òåë. 8-967-411-90-94.

ВНИМАНИЮ НАЛОГОПЛАТЕЛЬЩИКОВ!
На территории Ардонского района функционирует филиал ГБУ РСО-

Алания «Многофункциональный центр предоставления государствен-
ных и муниципальных услуг», где можно быстро и качественно полу-
чить государственные услуги Федеральной налоговой службы и офор-
мить необходимые документы.

Все государственные услуги, предоставляемые в МФЦ, осуществляются
бесплатно.

Работа многофункциональных центров позволяет налогоплательщикам
значительно сэкономить свое время и получить государственные услуги в
шаговой доступности. Агрохимические и эколого-токсикологические 

обследования сельхозугодий помогут 
сохранить плодородие почв

Плодородие почв — важный ресурс, напрямую влияющий на показатели
урожая и развитие всего сельского хозяйства региона. Обязательное нали-
чие в почвах гумуса, запаса элементов питания, доступных для растений,
определяет уровень её плодородия. Сохранение почв и их плодородия оста-
ётся стратегической задачей государства, в том числе и надзорных органов.
Северо-Кавказское межрегиональное управление Россельхознадзора разъ-
ясняет, какие меры необходимо применять, чтобы сохранить плодородие
при ведении сельскохозяйственной деятельности.

Требования по сохранению почвенного плодородия закреплены на уров-
не законодательства Российской Федерации. Статьи 13 и 42 Земельного
кодекса РФ определяют содержание понятия охраны земель и устанавли-
вают круг обязанностей лиц, использующих земельные участки сельскохо-
зяйственного назначения.

Кроме того, обязанность по сохранению почв и их плодородия предус-
мотрена и статьей 8 Федерального закона РФ от 16 июля 1998 года №101-
ФЗ «О государственном регулировании обеспечения плодородия земель
сельскохозяйственного назначения». Согласно этой статье собственники,
владельцы, пользователи, в том числе арендаторы земельных участков,
обязаны осуществлять производство сельхозпродукции способами, обеспе-
чивающими воспроизводство плодородия земель сельскохозяйственного
назначения, а также способами, исключающими или ограничивающими
неблагоприятное воздействие такой деятельности на окружающую среду.

В связи с этим, все землепользователи сельскохозяйственных угодий
должны не реже одного раза в 3 года проводить агрохимические и эколого-
токсикологические обследования сельскохозяйственных угодий с целью
восполнения в почвах потери элементов питания, выносимых регулярно с
урожаем. Помимо этого необходимо контролировать эколого токсикологиче-
ское состояние почвы на предмет содержания тяжёлых металлов и остаточ-
ного количества пестицидов в целях обеспечения производства безопасной
пищевой продукции.

Северо-Кавказское межрегиональное 
управление россельхознадзора.

Коллектив МБОУ СОШ
с. Кадгарон выражает глубокое
соболезнование родным и близ-
ким по поводу кончины бывшей
сотрудницы
БДАЙЦИЕВОЙ-ЦАРГАСОВОЙ

Евдокии Ильиничны.

Выражаем благодарность
всем, кто разделил с нами боль
утраты нашего дорогого Ку-
малагова Дзамболата (Абота)
Алимурзаевича.

Сообщаем, что 40-дневные
поминки состоятся 17 декабря
по адресу: ул. Первомайская, 130.

Семья.

Родители учащихся 1 “б”
класса СОШ № 4 выражают
глубокое соболезнование клас-
сному руководителю  Ф. М. Гу-
риевой по поводу кончины 

матери.

ООО «АГРО-РЕГИОН»
ПРЕДЛАГАЕТ СЕМЕНА КУКУРУЗЫ:

РЖТ Ноемикс,  РЖТ АКСО,  КСС S291(Росагротрейд), 
Наш адрес:  г. Дигора, ул. С. Бердиева, 82.

Тел.: 8-918-702-65-89, 8-918-459-47-61


	1
	2
	3
	4

